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1. Descrierea stiintifica

Scopul principal al proiectului U-GARDEN consta in promovarea gradinilor urbane si a
experientelor similare de productie de alimente, ca o componenta cheie a unui cadru strategic

pentru dezvoltarea urbana durabila in Europa.

n cadrul Etapei 1 denumitd — ”WP2-1 Evaluarea caracteristicilor Eco-sistemului urban/WP3-
1 Laborator Urban (Urban Living Lab ULL) (2022))” s-a urmarit realizarea unui audit teritorial
al zonei Brasov raportat la conceptul gradinilor urbane precum si planificarea realizarii unui

laborator urban — Urban Living Lab.

Activitatile planificate pentru etapa 1 a proiectului sunt urmatoarele:
e |dentificarea conditiilor existente de capital uman-social (WP2)
e |dentificarea patrimoniului de practici existente in eco-sistemul urban studiat (WP2)
e Concept design - Urban Living Lab (ULL) — (WP3)
e Recrutare de stakeholderi (WP3)
e Plan de implementare activitati ULL Brasov (WP3)

e Creare capacitate operationala ULL Brasov (WP3)

Prezenta etapa a proiectului U-GARDEN este alcatuita din doua activitati principale:

1. Cercetare privind capitalul socio-uman disponibil in arealul de analiza si patrimoniul
existent de bune practici in domeniul agriculturii urbane

2. Constituire Laborator Urban Brasov (Urban Living Lab)

1. WP2-Identificarea conditiilor existente de capital uman-social

Zona Metropolitana Brasov si Municipiul Brasov, in special, dispun de un capital uman
considerabil, Tnsa care nu este pe deplin exploatat in directia agriculturii urbane si a gradinilor
urbane. Conceptul de agricultura urbana/ gradini urbane este unul relativ nou la nivelul
ecosistemului urban din Romania, astfel, iIn momentul de fata, majoritatea oraselor din
Romaénia abordeaza problema spatiilor verzi si o trateaza din punct de vedere al
disponibilitatii (de spatii verzi) pentru mediul urban construit / dens, fara insd a se concentra

in mod semnificativ asupra componentei de gradini urbane sau agricultura urbana.

Prin urmare nivelul de expertiza existent la nivelul administratiilor publice locale este relativ
scazut Tn sensul in care aceste institutii si stakeholderii asociati lor dispun de specialisti in

administratie publica si in putine cazuri de personal specializat pentru managementul zonelor



verzi. In general predomind situatiile in care administratiile publice din Romania
subcontracteaza catre companii specializate serviciile de management al spatiilor verzi,
pastrand insa in limitele lor de competenta componenta de supervizare a activitatilor de

management si de setare a directiilor de actiune.

Totusi, Municipiul Brasov dispune de cateva conditii esentiale care influenteaza acest cadru
general valabil la nivelul tarii si pune Brasovul intr-o zona avantajoasa in ceea ce priveste

disponibilitatea expertizei profesionale locale.

n continuare vor fi descrise elementele care constituie componente esentiale ale structurii

capitalului uman aferent temei proiectului.

Un element important in ecosistemul brasovean este prezenta Institutului de Cercetare si
Dezvoltare pentru Pajisti Brasov. Acest institut coordoneaza la nivel national, printre altele,
programul de cercetare cultura pajistilor, un program complex multidisciplinar, avand in
vedere diversitatea speciilor, a conditiilor stationale si a rolului multifunctional al acestor
suprafete. Institutul de Cercetare Dezvoltare pentru Pajisti dispune de o echipa consistenta
de specialisti care pot contribui la dezvoltarea unui concept functional de agricultura urbana

sau gradini urbane in Zona Brasovului.

Prin profilul care 1l are, desfasoara activitati ce cuprind cercetari fundamentale de baza,
necesare cresterii nivelului de cunostinte Tn domeniu, cercetarii aplicative cu impact ridicat
asupra sistemului de producere si valorificare a furajelor de pajisti si activitati destinate

inovarii Tn domeniul culturii pajistilor.

Institutul furnizeaza informatii stiintifice si tehnice specialistilor si fermierilor implicati in
utilizarea pajistilor cu o suprafata de 4,9 milioane de hectare la nivelul Romaniei. De
asemenea, participa activ cu propuneri la elaborarea de strategii de dezvoltare in domeniu si
la realizarea cu prioritate a obiectivelor stiintifice si tehnologice cuprinse n cadrul
Programelor Nationale, Sectoriale si Structurale de cercetare stiintifica si dezvoltare

tehnologica.

Domenii de activitate sunt:
e Ecologie si resurse genetice;
e Fiziologia gramineelor si leguminoaselor perene;
e Ameliorarea gramineelor si leguminoase perene;
e Protectia plantelor;

e Tehnologia producerii de seminte la gramineele si leguminoasele perene de pajisti;
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e Tehnologia pajistilor permanente;

e Tehnologia pajistilor semanate;

e Valorificarea pajistilor prin pasunat;

e Mecanizarea lucrarilor pe pajisti;

e Biochimie, conservarea si calitatea furajelor obtinute pe pajisti;

e Calcul statistic, simularea si modelarea fenomenelor din cultura pajistilor.

Asa cum se mentioneaza anterior desi Institutul de Cercetare Dezvoltare Pajisti urmareste
punerea in valoare a patrimoniului pastoral al Romaniei prin sporirea productiei totale de
furaje si a calitatii acestora cu o conversie optima in produse animaliere, este important de
avut n vedere faptul ca la nivelul institutului existda un stoc de expertiza profesionala si
experienta relevanta care poate fi utilizat in dezvoltarea gradinilor urbane in ecosistemul

urbanistic Brasov.

Un alt element important in ceea ce priveste capitalul socio-uman este reprezentat de
existenta Facultatii de Silvicultura si Exploatari Forestiere din cadrul Universitatii
Transilvania Brasov. Aceasta facultate este una din facultatile fanion ale Universitatii, fiind
pentru multe decenii unica facultate care pregatea in Romania specialisti in domeniul silvic.
Prezenta facultatii de silvicultura si exploatari forestiere la Brasov ofera ocazia ecosistemului
urban sa beneficieze de un aflux constant de tineri specialisti in ceea ce priveste componenta

forestiera, dar care poate avea o contributie importanta la componenta de gradini urbane.

Tn fapt analiza realizat3 de citre echipa de implementare a proiectului a evidentiat faptul c3
in colaborare cu Facultatea de Silvicultura si Exploatdri Forestiere, se pot dezvolta teme de
cercetare sau programe de studii, care sa aiba in vedere conversia spatiilor urbane, nefolosite
sau abandonate in gradini urbane, cu diferite categorii de functiuni educativa, de relaxare,

terapeutica etc.

Complementar cu cele 2 organizatii amintite mai sus este si prezenta la Brasov a Institutului
National de Cercetadri si Dezvoltare Silvica - INCDS ,,Marin Dracea”. Acest institut isi are
originea in existenta Facultatii de Silvicultura si Amenajari Forestiere si reuneste specialisti din
diverse domenii de activitate care analizeaza flora si fauna din zona montana din vecinatatea
Brasovului, activitatea institutului fiind una foarte bogata, in special in directia conservarii

florei si faunei montane.

Misiunea INCDS ”"Marin Dracea” este aceea de a asigura pe baze stiintifice cresterea

capacitatii, calitatii si competitivitatii cercetadrii — dezvoltarii si experimentarii pentru



dezvoltarea durabila a sectorului forestier, cresterea competitivitatii economice a acestuia si

a calitatii vietii.

Obiective strategice
a) Cresterea competitivitatii economice a sectorului forestier
b) Cresterea contributiei romanesti la progresul cunoasterii de frontiera
c) Cresterea rolului stiintei silvice in societate
Obiective specifice cercetarii - dezvoltarii in domeniul forestier
a) Crearea unui mediu stimulativ pentru initiativa unitatilor economice din sectorul
forestier
b) Sustinerea procesului de specializare inteligenta
c) Concentrarea unei parti importante a activitatilor de CDI in domenii cu relevanta
publica

d) Sustinerea aspiratiei catre cercetarea la frontiera cunoasterii

De asemenea, un alt element important in ceea ce priveste capitalul de expertiza disponibil
la nivelul Zonei Metropolitane Brasov este prezenta Regiei Publice Locale a Padurilor
Kronstadt.

Regia Publica Locala a Padurilor Kronstadt R.A., este o structura cu specific silvic aflata in
subordinea Consiliului Local al Municipiului Brasov.

Aceasta a fost infiintata in anul 2005 prin Hotarare a Consiliului Local al Municipiului Brasov,
avand ca obiect de activitate aplicarea strategiei nationale in domeniul silviculturii actionand
pentru apararea, conservarea si dezvoltarea durabild a fondului forestier proprietate publica
a Municipiului Brasov si al altor unitati administrativ-teritoriale, a fondului forestier
proprietate privata a unitatilor de cult (parohii, schituri, manastiri) si a institutiilor de
fnvatamant, a fondului forestier proprietate privata indiviza a persoanelor fizice (fosti
coposesori, mosneni si razesi sau mostenitori ai acestora), a fondului forestier proprietate a
persoanelor fizice, pe care 1l administreaza, in temeiuri contractuale, in vederea valorificarii,
prin acte si fapte de comert, a produselor specifice fondului forestier, potrivit prevederilor
legale, in conditii de eficienta economica, exercitand si atributii de serviciu public cu specific

silvic.

Aceasta structura a fost infiintata in scopul asigurarii unei gospodariri durabile a fondului
forestier, conservarii si dezvoltarii padurilor administrate precum si al dezvoltarii activitatilor

conexe.



Dat fiind faptul ca zona intravilana a Municipiului Brasov este limitrofa si chiar inclusa in
fondul forestier, implicarea acestei institutii in activitatile cu specific silvic ale Administratiei
Publice Locale — Primaria Brasov, trebuie sa devina din ce in ce mai importanta si sa capete o
amploare tot mai mare. in acest context, inca de la infiintare, Regia Publica Local& a Padurilor

Kronstadt R.A. si-a propus abordarea si a altor sectoare de activitate cu caracter secundar.

La nivelul administratiei publice locale, Primaria Municipiului Brasov are in cadrul
Organigramei organizat Serviciul de Amenajare Zone de Agrement. Acest serviciu are ca
misiune amenajarea spatiilor publice de pe teritoriul municipiului Brasov, precum si
efectuarea tratamentelor fitosanitare. In plus, acest departament actualizeazd registrul

spatiilor verzi al Municipiului Brasov.

Una din concluziile activitatii de evaluare a capitalului uman si a nivelului de expertiza locala
in ceea ce priveste tematica gradinilor urbane este aceea ca Brasovul se afla intr-o situatie
favorabila, in sensul in care dispune de stakeholderi relevanti si reuneste intr-un ecosistem
relativ stabil un numar important de cercetatori si persoane cu experienta in domeniul
forestier / culturilor perene. Tn fapt, acest lucru se datoreazd si asezarii geografice a
Brasovului, care este inconjurat de munti si a unei traditii in ceea ce priveste managementul

sustenabil al padurilor in zona Brasovului.

Distinct fata de experienta profesionald asociata sectorului forestier, in Brasov exista si
expertiza in sectoare complementare gradinilor urbane. Un astfel de sector este cultura

plantelor industriale, respectiv cultura cartofului.

Institutul National de Cercetare Dezvoltare pentru Cartof si Sfecld de zahdr din Brasov este
un Institut National cu atributii in rezolvarea tematicilor de cercetare la cartof, sfecla de zahar,
plante medicinale si cereale. Institutul colaboreaza cu Ministerul Cercetarii si Inovarii,
Ministerul Agriculturii si Dezvoltarii Rurale, in stabilirea strategiilor de dezvoltare din
domeniul specific de activitate si de asemenea cu institutii, statiuni si universitati de profil din

Romania si din strdinatate si cu Federatia Nationala a Cultivatorilor din Romania.

Activitatea de cercetare din domeniul forestier derulata in Brasov si in vecinatatea Brasovului
in ultimele decenii a consolidat nu doar un corp de specialisti cu experienta profesionala
extinsa, dar a permis si dezvoltarea unui ecosistem de organizatii nonguvernamentale
specializate in zona de mediu, care pot constitui un important element de sprijin in ceea ce
priveste dezvoltarea conceptului de agriculturd urband sau gradini urbane. In ecosistemul
oraselor din Romania spre exemplu, Societatea Ornitologica Romana are un nucleu important

de experienta si expertiza in zona Brasov si este implicata in multe proiecte de cercetare.
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In ceea ce priveste capitalul socio-uman este important de mentionat faptul ca Brasovul
dispune de un numar ridicat de zone protejate si situri Natura 2000. Aceste zone beneficiaza
de protectie, si-au dezvoltat in jurul lor echipe de specialisti cu expertiza profesionala si
experienta necesara pentru a putea interveni in generarea si dezvoltarea unui concept de
gradini urbane. in urma cercetarii efectuate de echipa proiectului au fost identificati mai multi

stakeholderi din care amintim:

a) Societatea Ornitologicd Romdnd (SOR) este o organizatie neguvernamentala, nonprofit,
care deruleaza activitati pentru protectia pasarilor si naturii cu sprijinul membrilor,
voluntarilor, pe baza de donatii si proiecte.

Are raspandire nationala in Romania prin sucursale si grupuri scolare. Din 1997 este partener
al BirdLife International — o retea mondiald care cuprinde peste 115 organizatii nationale

pentru conservarea pasarilor si a naturii.

Avand acoperire nationald, SOR este solicitata pentru a oferi consultanta la nivel local,
regional si national in domeniul protectiei pasarilor. Desfasoara o semnificativa activitate de
advocacy pe langa guvern si reprezentantii sai din teritoriu pentru respectarea si aplicarea

legislatiei nationale de mediu si alinierea cu cea a Uniunii Europene.

b) Agentia Nationald pentru Arii Naturale Protejate (ANANP) a fost infiintata in anul 2016,
este o institutie publica cu personalitate juridica, finantata din venituri proprii si subventii

acordate de la bugetul de stat si functioneaza in subordinea Ministerului Mediului.

Scopul ANANP este administrarea unitara si eficienta a ariilor naturale protejate si
conservarea habitatelor naturale, a florei si faunei silbatice. in judetul Brasov sunt 33 de arii
protejate dintre care doud sunt parcuri nationale/naturale (Piatra Craiului si Bucegi). in cea
mai mare parte ariile protejate sunt stabile din punct de vedere ecologic. Din anul 1999 Parcul
National Piatra Craiului si din 2004, Parcul Natural Bucegi, au administratie proprie, prin care
se iau masuri ferme de protejare a tuturor habitatelor aflate pe cuprinsul acestor parcuri. Un
procent de 80 % din terenurile aflate in interiorul rezervatiilor sunt Tn administrare silvica,
restul fiind Tn administrarea primariilor. Ariile naturale protejate din judetul Brasov se

incadreaza in urmatorul regim de management

. 1 parc national

. 1 parc natural

] 14 monumente ale naturii

] 15 rezervatii naturale

. 2 arii de protectie avifaunistica



c) Doripesco Grup este o societate comerciala cu capital integral privat infiintata in anul 1995,
sediul administrativ fiind in localitatea Halchiu, judetul Brasov. Continuand activitatea fostei
Intreprinderi Piscicole Brasov si bazandu-se pe experienta de peste 30 de ani a angajatilor sai,
Doripesco a devenit in timp unul dintre cei mai importanti producatori si procesatori de peste

din tara.

n luna martie 2006, Doripesco a preluat in custodie complexul de lacuri de la Dumbravita.
Acest complex de lacuri format pe paraul Hamaradia reuneste anual peste 200 de specii de
pasari specifice doar acestei zone si Deltei Dunarii. Diversitatea avi-faunistica si animala a
facut ca aceasta zona sa intre sub protectie europeana prin clasificarea ei ca arie naturala
protejata (Sit Natura 2000 si Sit Ramsar). Supranumita ,,Delta din Carpati", aria este gestionata

in colaborare cu Societatea Ornitologica Romana - Sucursala Brasov.

d) Directia Silvica Brasov este subunitate a Regiei Nationale a Padurilor - Romsilva si are ca
scop gospodarirea durabila si unitara, in conformitate cu prevederile amenajamentelor silvice
si ale normelor de regim silvic, a fondului forestier proprietate publica a statului si a altor
proprietari — pe baza de contract de administrare, din judetul Brasov, in vederea cresterii
contributiei padurilor la imbunatatirea conditiilor de mediu si la asigurarea economiei

nationale cu lemn, cu alte produse ale padurii si cu servicii silvice specifice.

e) Fundatia Carpati este o organizatie non-guvernamentala care desfasoara proiecte n

domeniul cercetarii si conservarii faunei

f) Ocolul Silvic ,,Codri Cetdtilor” Codlea. In fondul forestier administrat de Ocolul Silvic Codrii
Cetatilor regenerarea padurilor se realizeaza pe cale naturala in cazul aplicarii de tratamente
silvice, care favorizeaza instalarea si dezvoltarea semintisului si pe cale artificiala prin

plantatii.

g) PROPARK Fundatia ProPark (ProPark) a fost infiintata Tn 2008 pentru a gasi solutii la
problemele legate de sistemul de arii protejate din Romania si pentru a raspunde acestor
provocari.

Este principalul furnizor de instruire pentru arii protejate si conservare in Romania, avand in
acelasi timp un rol activ in retelele europene si mondiale care isi propun sa dezvolte
capacitatea profesionala a celor ce lucreaza in arii protejate si conservare, implicit prin

proiecte, consultanta si mentoring.



h) Dacia Plant este o companie locald specializata in colectarea si procesarea plantelor
aromatice si medicinale. Dacia Plant a fost fondata in anul 2002 de cativa tineri pasionati care
au vrut sa demonstreze ca produsele naturale sunt eficiente, sigure si ii ajuta cu adevarat pe
oameni sa fie mai sanatosi. Compania brasoveana colaboreaza cu nume de exceptie in
domeniul medical si farmaceutic. Plantele folosite Th procesul de productie sunt obtinute din

culturile bio proprii sau din cele ale colaboratorilor si trec printr-un proces exigent de selectie.

Concluziile activitatii 1 — Analiza capitalului socio-uman a relevat faptul ca in zona Brasov se
regdseste un stoc relevant de expertiza profesionala care poate servi conceptul de gradini
urbane agricultura urbana. Majoritatea expertizei profesionale se refer la sectorul forestier si
al culturilor perene datorita asezarii geografice a Brasovului precum si specificului activitatilor
de cercetare stiintifica derulate in zona pe parcursul ultimelor decenii. Ecosistemul de capital
uman analizat a relevat faptul ca in timp, acest stoc de expertiza profesionala si experienta
relevanta a contribuit atat la consolidarea sectorului “public” dar a si “alimentat” formarea
unui cluster de activisti civici si organizatii guvernamentale care militeaza pentru protectia
mediului si implicit pentru dezvoltarea activitatilor relevante pentru mediu in ecosistemele
urbane. Prin urmare, exista premise solide de capital socio-uman pentru dezvoltarea

conceptului de gradini urbane agricultura urbana in zona Brasov

2. WP2 -Identificarea patrimoniului de practici existente in Eco-sistemul urban studiat

Asa cum s-a mentionat anterior comunitatile urbane din Romania nu au un istoric consistent
in ceea ce priveste organizarea sau amenajarea de gradini urbane sau utilizarea practicilor
agriculturii urbane. Tn ecosistemul urban, analiza bunelor practici realizat3 de citre echipa de
proiect din cadrul Agentiei Metropolitane Brasov a relevat si o realitate istorica in ceea ce

priveste necesitatea gradinilor urbane.

Astfel, cercetarile realizate au evidentiat faptul ca multe orase din Romania au fost martorele
unui proces major de industrializare Tn perioada anilor 1960 - 1980. Aceasta industrializare a
fost realizata in general cu forta si a presupus migrarea fortata sau semi-voluntara a
persoanelor din mediul rural catre ecosistemele urbane. Persoanele nou venite Tn ecosistemul
urban din mediul rural au avut contact cu natura si cu componentele care tin de gradinarit si
agricultura inca din perioada copilarie, ceea ce a facut ca la momentul mutarii Tn ecosistemul
urban sa nu resimta in mod fatis nevoia unui contact cu natura, si in corelare cu administratia

urbana din acea perioada, sa accepte o urbanizare exacerbata a mediului construit.



Perioada anilor 1970-1980 a marcat amenajarea /existenta unor suprafete infime de zone
"verzi” in jurul blocurilor de locuinte. Perceptia dezvoltarii era bazata pe cresterea
suprafetelor betonate si a suprafetelor construite. Au existat mici incercari de agricultura
urbana, fara nsa sa existe o abordare centralizata. Aceste mici Tncercari presupuneau
imprejmuirea spatiului verde din jurul blocurilor si practicarea agriculturii, mai curand cu

functie terapeutica si reminiscenta decat cu functie de productie.

De asemenea, in acea perioada, au fost dezvoltate parcuri pe suprafete semnificative in
mediul urban. Aceste parcuri erau amenajate intr-o maniera care sa provoace admiratia fata
de spatiul verde si nu permiteau o interactiune reala intre utilizatori si spatiul utilizat. Spre
exemplu, parcurile urbane erau Tmprejmuite cu gard verde sau uneori cu garduri metalice iar
oamenii erau incurajati sa se deplaseze strict pe suprafetele betonate fira a cilca iarba. In

realitate parcurile urbane devenisera un fel de muzeu al naturii in ecosistemul urban.

n contrapartida, generatiile care s-a ndscut in mediul urban in anii 1980-1990 si la inceputul
anilor 2000 nu au mai avut contact nemijlocit cu natura in primii ani de viata, si ca urmare
resimt la intrarea in viata adultd nevoia de contact cu natura, in orice forma. Acesta este un
element pozitiv in momentul in care este interpretat ca un factor potential de succes pentru

conceptul gradinilor urbane pe care proiectul U-GARDEN il abordeaza.

n ceea ce priveste exemplele de bund practica, acestea sunt mai degrabd prezente in orase
similare din Europa si mai putin in Romania. Motivul este unul de natura legala/administrativa
asa cum s-a mentionat anterior. Singura abordare referitoare la gradini urbane in istoricul
oraselor din Romania este legata de spatiile verzi, insa acestea erau tratate mai degraba ca
expozitii verzi sau ca muzee de facto, nepermitand o interactiune reala intre utilizatori si

spatiul fizic.

Ca urmare, legislatia a fost construita pe acest concept, iar regulamentele urbanistice
ulterioare nu au luat in calcul, cel putin pana in prezent, necesitatea sau oportunitatea
dezvoltdrii de gradini urbane. Spre exemplu, regulamentele de urbanism interzic in mod
expres utilizarea spatiului public pentru agricultura. Aceste interdictii decurg din practicile
anilor 1970- 1980, cand locatarii oraselor ocupau in mod abuziv si informal spatiile verzi

pentru a practica mici experimente agricole, in special din zona legumiculturii.

O dezvoltare a conceptului de gradini urbane ar presupune, dincolo de dezvoltarea unor
actiuni pilot la nivelul unor laboratoare urbane si o reevaluare si o reproiectare a cadrului
legislativ care s3 permitd favorizarea in mod real a demersurilor de agriculturd urbana. Tn

acest context este importanta de mentionat posibilitatea ca asociatiile de proprietari sa
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devina stakeholderi, prin preluarea intr-o forma de administrare suficient reglementata a

spatiilor verzi din interiorul cartierelor de locuinte.

Exemple de buna practicd, Tn ceea ce priveste dezvoltarea gradinilor urbane, sunt

reprezentate de urmatoarele initiative, programe si proiecte:

1. Proiectul Grddinescu, propune un model de regenerare urbana care exemplifica imbinarea
creativa a unor sisteme de permacultura, educatie, economie circulara, energie si hrana intr-
o retea de 10 gradini urbane: 3 amplasate pe acoperisurile magazinelor Kaufland, 4 in

parcarile si in spatele acestora, 2 in scolile din capitala si una in cetatea Alba lulia.

Gradinile sunt concepute pentru a fi ingrijite de locuitori — prin participare si de echipa
Gradinescu — prin expertiza, facilitare si cercetare. Filosofia proiectului: comunitatea ia in
primire spatii abandonate sau neamenajate si le dezvolta in folosul comunitatii locale.
Proiectul reprezinta un parteneriat intre Kaufland cu Facultatea de Horticultura Bucuresti si

Institutul de Cercetare in Permacultura din Romania.

2. Proiectul FoodWave -Empowering Urban Youth for Climate Action , proiect implementat
in parteneriat cu Agentia Metropolitana pentru Dezvoltare Durabila Brasov, are ca scop
cresterea gradului de constientizare asupra consumului sustenabil de alimente in orasele din
Romania, in sprijinul eforturilor de atenuare si de adaptare la schimbarile climatice, implicand
tinerii Tn procesul decizional local. La nivel european, pana in 2023 proiectul Food Wave fTsi
propune sa mobilizeze 15 milioane de tineri cu varstele cuprinse intre 15-35 de ani, prin
campaniile sale legate de relatia dintre alimentatie si schimbari climatice, implicand activ

peste 5.000 de tineri Tn acest sens.

Activistii implicati in proiectul Food Wave, au montat o gradina urbana volanta in Piata Unirii
din Brasov. In cadrul acestei gradini au fost plantate plante aromatice. Gradina, care poate fi
utilizata si ca mobilier urban, este preluata din punct de vedere al conceptului de la
municipalitatea din Milano si are forma unui octogon. Rasadurile au fost plantate de

voluntari.

AMB este unul dintre cei 29 de parteneri ai proiectului cofinantat de Comisia Europeana cu
aproximativ 8 milioane de euro, prin programul DEAR (Development Education and
Awareness Raising) si coordonat de Municipalitatea din Milano. Proiectul este structurat pe 3
piloni: informarea tinerilor printr-o serie de ateliere, implicarea acestora in cadrul unor sesiuni

de formare, realizate inclusiv in cadrul comunitatilor marginalizate si transformarea lor in
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activisti prin actiuni stradale si campanii digitale, deciziile institutionale si trecerea la un

sistem alimentar global sustenabil pana in 2030.

3. Proiectul Foodshift Inovarea lanturilor alimentare spre o tranzitie acceleratd pénd in
2030, proiect implementat in parteneriat cu Agentia Metropolitana pentru Dezvoltare
Durabila Brasov, lanseaza o initiativa cetdteneasca ambitioasa: trecerea catre un sistem
alimentar sustenabil, ce incurajeaza o alimentatie bazata mai mult pe plante, cu efecte
benefice pentru sanatatea populatiei si protectia mediului. Se doreste dezvolta un Laborator
de cercetare la nivel local, ce are ca principal scop sa integreze produsele traditionale si cele
provenite de la fermele mici intr-un sistem alimentar inovator si sustenabil la nivel local si

regional, si sa revizuiasca cadrul legal privind achizitiile pentru unitatile de catering.

4. FoodClic - Politici alimentare urbane integrate - Dezvoltarea co-beneficiilor durabilitdtii,
legadturilor spatiale, incluziunii sociale si conexiunilor sectoriale pentru a transforma
sistemele alimentare in orase -regiuni. Proiectul, implementat in parteneriat cu Primaria
Municipiului Brasov, va crea interfete puternice avand la baza cei trei piloni, stiinta-politica-
practicad, in opt orase-regiuni europene (45 de orase si metropole). Coloana vertebrald a unor
astfel de interfete va fi asigurata de Food Policy Networks, care va gestiona Living Labs
experimentale pentru a construi o baza de dovezi relevante pentru stabilirea unor politici pe
baza Tnvatarii prin actiune. Activitatile vor fi diseminate printr-un cadru conceptual inovator
(CLIC), care subliniaza patru rezultate dorite ale integrarii sistemului alimentar (beneficii

colaterale de durabilitate, legaturi spatiale, incluziune sociala si conectivitate sectoriald).

Consolidarea capacitatilor si sprijinul acordat pentru implicarea intensiva a tuturor
stakeholderilor interesati (inclusiv grupurile defavorizate si vulnerabile) va permite actorilor
politici si planificatorilor urbani din orasele-regiuni partenere sa dezvolte politici alimentare
urbane integrate care au in vedere continua evolutie a cadrului alimentar global si dezvoltarea

de strategii alimentare coerente.

Rezultatele vor fi comunicate si diseminate prin extinderea noilor practici si politici la alte opt
orase-regiuni din Europa si Africa, dezvoltarea unui centru de cunostinte online (knowledge-
hub) si dezvoltarea unei gandiri unitare la nivelul retelelor de parteneri (Think Thank). Prin
aceste actiuni, FOODCLIC isi propune sa contribuie la dezvoltarea cadrelor alimentare urbane
care au un impact asupra incurajarii evolutiei alimentatiei care are la baza alimentele
sanatoase si care dezvolta un sistem alimentar durabil, disponibil, accesibil financiar si atractiv

pentru toti cetatenii (inclusiv pentru grupurile defavorizate si vulnerabile).
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Prezenta acestui pachet de proiecte dezvoltate in zona Brasov releva un interes crescand al
comunitatii locale in ceea ce priveste tematica revenirii la un stil de viata simplificat centrat

pe viata sanatoasa, mancare sanatoasa si echilibru intre mediul urban si mediul natural.

Concluziile activitatii 2 — Ca prim element evidentiat de analiza realizata in cadrul proiectului
U-GARDEN reiese faptul ca nu exista o abordare formala / institutionalizatd a conceptului de
gradini urbane/ agricultura urbana in sectorul public care gestioneaza managementul eco-
sistemelor urbane. Pana la un anumit punct s-ar putea argumenta chiar ca cadrul local si
national de reglementare este proiectat impotriva gradinilor urbane. Totusi, exista un trend
clar in sensul deschiderii catre experienta oraselor din vestul Europei si preluarea bunelor
practici din aceste zone. De asemenea, analiza a mai relevat faptul ca exista un interes
crescand, chiar si din partea institutiilor publice (in limita competentelor reglementate) de a
contribui la cresterea calitatii vietii pornind de la promovarea unui stil de viata sanatos,
alimentatie echilibrata, promovarea producatorilor locali (si implicit a experientelor asociate
agriculturii), etc. Un element esential insa este abordarea parteneriala — bunele practici
identificate au in comun faptul ca sunt dezvoltate in parteneriate care depasesc granitele
nationale. Influenta consortiilor alcatuite din stakeholderi relevanti din tari diferite pare sa
creeze emulatia necesara pentru implementarea cu succes a unor proiecte sau a unor bune
practici. Concomitent, abordarea graduala, pornind de la interventii “pilot” care se dezvolta
ulterior in interventii formale / institutionalizate pare sa reprezinte un element esential n
implementarea cu succes a unor initiative. U-GARDEN propune o abordare parteneriala
transnationald pornind de la un laborator urban si creeaza, implicit, premisele pentru un

demers de lunga durata cu potential ridicat de succes.

3. WP3- Concept design - Urban Living Lab (ULL)

Gradinaritul urban reprezinta cultivarea legumelor, fructelor, plantelor aromatice sau
ierburilor medicinale, printre altele, Tn exterior sau in spatii inchise la scara casnica. Gradinile
urbane sunt definite ca parcele de teren aflate in oras sau la periferia acestuia puse la
dispozitia locuitorilor oraselor, asociatiilor de locatari sau unor organizatii de catre consiliile

locale orasenesti si care pot fi folosite pentru cultivarea in comun a plantelor.

La inceputul anilor anii 1800, 3% din populatia globului trdia la oras, o cifra care a crescut la
47% pana la sfarsitul secolului XX. Se estimeaza ca aproape 6,68 miliarde de oameni vor locui

in orase pana in anul 2050.

Din anii 1960, gradinile urbane au capatat multa forta multumitd miscarilor ecologice ale

vremii, nu atat pentru nevoia de hrana, cat ca si modalitate de a merge Tmpotriva utilizarii
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pesticidelor si a altor produse chimice (si toxice) care dauneaza mediului. Este demonstrat ca
acestea zone verzi urbane imbunatdtesc nivelul de trai in orase si afecteaza atitudinea
oamenilor fata de natura si conservare. Gradina urbana serveste adesea ca un arhetip prin

intermediul careia oamenii ajung sa se identifice cu peisajul si sa-i dea un sens.

Dezvoltarea gradinilor urbane a fost inspirata, de asemenea, si de oportunitatile duble oferite
de suprafetele enorme de teren liber din orase si de esecul spatiilor verzi traditionale, cum ar

fi parcurile si locurile de joaca.

Urban Living Labs (ULLs) sunt definite ca spatii publice unde autoritatile locale incurajeaza si
interactioneaza cu cetateni in vederea dezvoltarii de servicii urbane inovative. ULLs sunt
folosite din ce in ce mai mult ca platforme pentru inovare si experimentare Th mediul urban.
Acestea sunt un concept inovator care combina cercetarea, guvernanta si cetatenii construind
o punte intre factorii de decizie si partile interesate, promovand astfel in comun, viziunea de

crestere si inovare la nivel de comunitate.

Analiza bunelor practici realizata in cadrul proiectului U-GARDEN a relevat faptul ca unul din
factorii critici de succes pentru implementarea de exemple de buna practica h mediul urban
este scalarea acestor initiative de la nivel pilot la formule institutionalizate si asumate public
de comunitatea locala. Prin urmare, abordarea propusa, respectiv crearea unui laborator
urban reprezinta o abordare eficienta care va permite testarea unor solutii si adaptarea
parametrilor la specificul local urmat de o scalare relevanta la nivelul urban brasovean.

Abordarea propusa, respectiv laborator urban se bazeaza pe experienta partenerilor din
proiect siin special pe laboratorul urban dezvolt deja de partenerul BEIA Consult International

la locatia lor din Bucuresti.
Astfel, la nivelul proiectului s-a luat decizia dezvoltarii unuilaborator urban in Brasov, in cadrul

Centrului de Afaceri, Transfer Tehnologic si Incubator de Afaceri— CATTIA. Centrul dispune de

o suprafata de teren pe care se pot dezvolta diferite experimente urbane.
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CATTIA Brasov

Parametrii activitatilor ce se vor derula in cadrul laboratorului Urban Brasov sunt in proces de

definire alaturi de membrii consortiului U-GARDEN si stakeholderii identificati in cadrul

activitatilor anterioare.

Concluziile activitatii 3 — pe baza datelor colectate s-a luat decizia dezvoltarii unui laborator
urban — Urban Living Lab - la nivelul Agentiei Metropolitane Brasov. Laboratorul va fi localizat
in cadrul Centrului de Afaceri, Transfer Tehnologic si Incubator de Afaceri CATTIA si va permite
testarea, pe o suprafata de aproximativ 1000 de mp a unor solutii privind gradinile urbane /
agricultura urbana. Terenul este proprietatea municipalitatii Brasov. Activitatile derulate in
cadrul laboratorului vor fi proiectate Intr-o maniera participativa si colaborativa cu implicarea

stakeholderilor locali relevanti.

4. WP3 Recrutare de stakeholderi

Activitatea de recrutare de stakeholderi a fost realizata la nivelul Agentiei Metropolitane
Brasov, In urma activitatii de cercetare a ecosistemului social si economic din teritoriul
metropolitan. Astfel au fost identificate organizatii publice si private care pot avea un rol
esential in proiectarea conceptului de gradini urbane si, de asemenea, in ceea ce priveste

implementarea acestuia la diverse niveluri.
Stakeholderii au fost contactati individual, prin email si telefonic, si au fost realizate sesiuni

individuale de lucru cu o parte din organizatii, respectiv cele cu care s-a putut identifica un

interval de timp agreat de comun acord. Aceasta activitate va fi extinsa si pe parcursul anului
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2023, pentru a completa portofoliul de stakeholderi implicati in proiect si pentru a asigura o

cat mai buna reprezentare a tuturor intereselor in activitatile proiectului.

Tn urma activitatii de recrutare (activitate care va fi permanentd pe durata implementdrii
proiectului U-GARDEN) au fost stabiliti parametrii de colaborare cu institutii publice si
organizatii private care vor sprijini activitatile derulate in cadrul laboratorului urban CATTIA
Brasov. Obiectivul este acela de a testa solutii de gradinarit urban si de a le adapta la contextul
local brasovean in vederea identificarii parametrilor optimi pentru reproducerea ulterioara a
conceptului de gradini urbane la nivelul Municipiului Brasov si al comunitatilor din Zona

Metropolitana Brasov.

Concluziile activitatii 4 — este esentiala implicarea stakeholderilor (identificati in cadrul
activitatilor anterioare) in cadrul laboratorului urban CATTIA Brasov. Expertiza de care acestia
dispun precum si experienta profesionala se pot dovedi cruciale Tn a asigura implementarea

cu succes a activitatilor propuse pentru laboratorul urban.

5. WP3 Plan de implementare activitati ULL Brasov
Echipa de implementare a proiectului constituita la nivelul Agentiei Metropolitane Brasov a
initiat dezvoltarea unui plan de actiune pentru laboratorul urban Brasov. Acest plan de
actiune implica colaborarea cu partenerii din consortiul U-GARDEN precum si cu stakeholderii

identificati in cadrul activitatilor anterioare.

Planul de actiune este un demers care se actualizeaza continuu in functie de necesitatile

locale si de input-urile stakeholderilor

Obiectivul ULL Brasov este dezvoltarea unei gradini urbane pilot in cadrul CATTIA Brasov in
vederea cresterii nivelului de constientizare a comunitatii locale Brasovene cu privire la

beneficiile gradinilor / agriculturii urbane .

Activitatile propuse sunt urmatoarele:
e Plantari de pomi - -diferite specii —in cadrul ULL Brasov — perioada propusa octombrie
decembrie 2022
e Pregatirea suprafetelor dedicate activitatilor de agricultura urbana in cadrul ULL
Brasov — noiembrie — decembrie 2022
e Stabilire plan de cultura pentru anul 2023 — lanuarie-Februarie 2023

e Achizitionare si plantare material saditor — Martie — Mai 2023
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e Dezvoltare activitati de constientizare in colaborare cu stakeholderi - Mai-Decembrie
2023

e Monitorizare si intretinere culturi ULL Brasov — Mai-Decembrie 2023

Planul de actiune va fi extins si detaliat cu contributia stakeholderilor locali pe masura ce

activitatile urmeaza sa fie implementate

Concluziile activitatii 5— planul de actiune dezvoltat la nivelul ULL Brasov este dezvoltat in
colaborare cu stakeholderi locali si cu membrii consortiului si urmareste in mod constant
atingerea obiectivului ULL Brasov de dezvoltare a unei gradini urbane pilot in cadrul CATTIA
Brasov in vederea cresterii nivelului de constientizare a comunitatii locale Brasovene cu

privire la beneficiile gradinilor / agriculturii urbane

6. WP3 Creare capacitate operationala ULL Brasov
Dat fiind caracterul inovativ al abordarii de tip “laborator urban”, echipa locala de proiect a
identificat, ca prim pas al dezvoltarii capacitatii operationale a ULL Brasov, nevoia de training
specializat. Ca urmare, Agentia Metropolitana Brasov a sprijinit organizarea la Brasov in
perioada 24-25 noiembrie 2022 a unui “Training de antreprenoriat si dezvoltare de
infrastructuri de tip Living Lab” Evenimentul a fost organizat de ICEBERG PLUS in numele EIT
Urban Mobility RIS HUB Romania, hub-ul de reprezentare al EIT Urban Mobility in Romania.,
Training-ul de antreprenoriat si dezvoltare de infrastructuri de tip Living Labs a fost dedicat
actorilor din administratie, mediului academic si start-up-urilor si a promovat colaborarea
dintre aceste parti. Au fost organizate sesiuni de lucru privind dezvoltarea si valorificarea unui
Living Lab, abordarea de tip Open Innovation, legislatia pentru dezvoltarea de Living Labs si

modele alternative de abordare pentru politicile de management urban, etc.

Acest eveniment a fost un prim pas dintr-un demers care se va derula pe toata durata
proiectului si care vizeaza cresterea capacitatii operationale la nivelul Agentiei Metropolitane
pentru Dezvoltare Durabila Brasov in vederea implementarii cu scucces a abordarilor de tip

Living Lab

Subsecvent, la nivelul laboratorului urban se va constitui, pe parcursul anului 2023, o baza
materiala pentru dezvoltarea activitatilor de gestionare a gradinii urbane experimentale. Baza
materiala va tine cont de specificul gradinii urbane, beneficiarii activitatii, tipurile de culturi

promovate, etc.

Concluziile activitatii 6 — Dezvoltarea capacitatii operationale reprezinta un demers continuu

la nivelul Agentiei Metropolitane Brasov. Acest demers este esential pentru succesul
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laboratorului urban si presupune alocarea constanta de resurse in vederea dezvoltarii
competentelor, identificarea de bune practici si analiza acestora in vederea identificarii
factorilor de succes, experimentarea de masuri implementate anterior de organizatii

partenere, etc.

SUMAR EXECUTIV

Scopul principal al proiectului U-GARDEN consta in promovarea gradinilor urbane si a
experientelor similare de productie de alimente, ca o componenta cheie a unui cadru strategic

pentru dezvoltarea urbana durabila in Europa.

n cadrul Etapei 1 denumitd — ”WP2-1 Evaluarea caracteristicilor Eco-sistemului urban/WP3-
1 Laborator Urban (Urban Living Lab ULL) (2022))” s-a urmarit realizarea unui audit teritorial
al zonei Brasov raportat la conceptul gradinilor urbane precum si planificarea realizarii unui

laborator urban — Urban Living Lab.

Activitatile planificate pentru etapa 1 a proiectului sunt urmatoarele:
e |dentificarea conditiilor existente de capital uman-social (WP2)
e |dentificarea patrimoniului de practici existente in eco-sistemul urban studiat (WP2)
e Concept design - Urban Living Lab (ULL) — (WP3)
e Recrutare de stakeholderi (WP3)
e Plan de implementare activitati ULL Brasov (WP3)

e C(Creare capacitate operationala ULL Brasov (WP3)

Prezenta etapa a proiectului U-GARDEN este alcatuita din doua activitati principale:

1. Cercetare privind capitalul socio-uman disponibil in arealul de analiza si patrimoniul
existent de bune practici in domeniul agriculturii urbane

3. Constituire Laborator Urban Brasov (Urban Living Lab)

Analiza capitalului socio-uman a relevat faptul ca in zona Brasov se regaseste un stoc relevant
de expertiza profesionala care poate servi conceptul de gradini urbane agricultura urbana.
Majoritatea expertizei profesionale se refer la sectorul forestier si al culturilor perene datorita
asezarii geografice a Brasovului precum si specificului activitatilor de cercetare stiintifica
derulate in zona pe parcursul ultimelor decenii. Ecosistemul de capital uman analizat a relevat
faptul ca in timp, acest stoc de expertiza profesionala si experienta relevanta a contribuit atat
la consolidarea sectorului ”public” dar a si “alimentat” formarea unui cluster de activisti civici

si organizatii guvernamentale care militeaza pentru protectia mediului si implicit pentru
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dezvoltarea activitatilor relevante pentru mediu in ecosistemele urbane. Prin urmare, exista
premise solide de capital socio-uman pentru dezvoltarea conceptului de gradini urbane

agricultura urbana in zona Bragsov

Ca prim element evidentiat de analiza realizata in cadrul proiectului U-GARDEN reiese faptul
ca nu existd o abordare formald / institutionalizatd a conceptului de gradini urbane/
agricultura urbana in sectorul public care gestioneaza managementul eco-sistemelor urbane.
Pana la un anumit punct s-ar putea argumenta chiar ca cadrul local si national de
reglementare este proiectat impotriva gradinilor urbane. Totusi, exista un trend clar in sensul
deschiderii catre experienta oraselor din vestul Europei si preluarea bunelor practici din
aceste zone. De asemenea, analiza a mai relevat faptul ca exista un interes crescand, chiar si
din partea institutiilor publice (in limita competentelor reglementate) de a contribui la
cresterea calitatii vietii pornind de la promovarea unui stil de viata sanatos, alimentatie
echilibrata, promovarea producatorilor locali (si implicit a experientelor asociate agriculturii),
etc. Un element esential insa este abordarea parteneriala — bunele practici identificate au in
comun faptul ca sunt dezvoltate in parteneriate care depdsesc granitele nationale. Influenta
consortiilor alcatuite din stakeholderi relevanti din tari diferite pare sa creeze emulatia
necesara pentru implementarea cu succes a unor proiecte sau a unor bune practici.
Concomitent, abordarea graduald, pornind de la interventii ”"pilot” care se dezvolta ulterior in
interventii formale / institutionalizate pare sa reprezinte un element esential in
implementarea cu succes a unor initiative. U-GARDEN propune o abordare parteneriala
transnationald pornind de la un laborator urban si creeaza, implicit, premisele pentru un

demers de lunga durata cu potential ridicat de succes

Pe baza datelor colectate s-a luat decizia dezvoltarii unui laborator urban — Urban Living Lab
- la nivelul Agentiei Metropolitane Brasov. Laboratorul va fi localizat in cadrul Centrului de
Afaceri, Transfer Tehnologic si Incubator de Afaceri CATTIA si va permite testarea, pe o
suprafatd de aproximativ 1000 de mp a unor solutii privind gradinile urbane / agricultura
urbana. Terenul este proprietatea municipalitatii Brasov. Activitatile derulate in cadrul
laboratorului vor fi proiectate intr-o maniera participativa si colaborativa cu implicarea

stakeholderilor locali relevanti.

Este esentiala implicarea stakeholderilor (identificati in cadrul activitatilor anterioare) in
cadrul laboratorului urban CATTIA Brasov. Expertiza de care acestia dispun precum si
experienta profesionala se pot dovedi cruciale in a asigura implementarea cu succes a

activitatilor propuse pentru laboratorul urban.

19



Planul de actiune dezvoltat la nivelul ULL Brasov este dezvoltat in colaborare cu stakeholderi
locali si cu membrii consortiului si urmareste in mod constant atingerea obiectivului ULL
Brasov de dezvoltare a unei gradini urbane pilot in cadrul CATTIA Brasov in vederea cresterii
nivelului de constientizare a comunitatii locale Brasovene cu privire la beneficiile gradinilor /

agriculturii urbane.

Dezvoltarea capacitatii operationale reprezinta un demers continuu la nivelul Agentiei
Metropolitane Brasov. Acest demers este esential pentru succesul laboratorului urban si
presupune alocarea constanta de resurse in vederea dezvoltarii competentelor, identificarea
de bune practici si analiza acestora in vederea identificarii factorilor de succes,

experimentarea de masuri implementate anterior de organizatii partenere, etc.

Director Proiect,
Catalin FRANGULEA PASTOR
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